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１．諸届（棄権・リレーオーダー）について 

   棄権届：監督会議終了後提出。その後，棄権者（チーム）が出た場合は，本部に提出する。 

      ※リレーオーダー用紙は、リレー競技開始 1 時間前までとする（一度提出したオーダーの変更は、認

めない） 

  

２．競技について 

   （公財）日本水泳連盟競泳競技規則により行う。 

❖チャレンジレース対象の大会です。 

    

３．招集について 

      ※監督会議時に、動線を含め連絡します。（５０m 種目） 

 
４．表彰について 

  出場者全員に記録証を授与する。※記録証が必要なチームは本部に申し出をしてください。 
   

５． 開会式，閉会式について 

   開会式は９時１５分にチームごとにスタンドに集合整列すること。 

    

６．その他 

   ①ゴミはチームごとに持ち帰ること。 

   ②更衣室・控え場所の利用は正しく行うこと。※更衣室には個人の荷物は置かない。 

      ③貴重品の管理は，各チームの責任で行うこと。 

   ④各チーム控え場所の割り当てをしております。（スタンドの席及び自席後方通路も可） 

    ※フリースペースについては使用不可とします  

   ⑤サブプールは使用出来ますが、スタートダッシュ等（飛び込み）はしないで下さい。 

    ※入水の際は足からお願いします。また本大会へエントリーした選手しか利用できません。 

      ⑥本プールでのアップ時間は 

         ８：１０－９：００（５０分間） 

※８：４０－９：００ １～6 レーン 公式スタートレーン  

          ７－８レーン ダウンレーン 

    

⑦感染対策は、個人の判断となりますが引き続き心掛けてください。 

   ⑧応援者の入退場は、２F 出入口からのみとなります。 

入場は９：００頃を予定しています。 
⑨応援者の選手席への立入りは控えて下さい。 

   ⑩アリーナ内及び２F 観覧席は、サンダル、スリッパ、室内用シューズ等に履き替えをしてください。 

   ⑪レース経験の浅い選手もいるかと思いますので、各チームの責任者の方は招集遅れや、レーン間違

いのない様選手への対応よろしくお願いいたします。 


